ST-LAKARFORENINGENS ARSMOTE 2008

2008-09-23
18 Sittande ordférande och suppleant fanns ej narvarande varfor Giedre Matuseviciene valdes till ordférande och
Marie Lindgren till sekreterare for motet.

28 Ordférande Patrik Saterd och suppleant Lovisa Kroon atervaldes i sin franvaro. Malin Swartling, Akademiska,
Uppsala utsdgs som bitradande ordforande.

38 Foregaende protokoll godkandes.

48 Forslag angaende nytt namn pa foreningen samt okad formalisering av féreningen med ev. medlemsavgift
ajournerades till nasta ar pga bristande underlag for beslut.

85 Hemsidan diskuterades. Adressuppagifter till resp. kliniker samt mailadresser till angivna kontaktpersoner bor
ses dver och uppdateras. Forslag framkom om att lagga ut en beskrivning av rehablékarens roll och
arbetsuppgifter for information till potentiella kollegor.

86 Rekryteringsfrdgan dryftades och forslag om att fortsatta synas i offentliga sammanhang, tex pa AT-stamman
samt pa lakaruthildningarna, framfordes. Undervisningsmoment &r ev. mer effektiva om de koncentreras till nagra
dagar i foljd, snarare an utspridda 6ver flera terminer. Kontakta studierektorer och se till att Rehab finns med som
valbar placering under grundutbildning och AT! Viktigt &ven att varje klinik har en malmedveten plan for studenter,
AT-lakare, auskulterande lakare, lakarassistenter och vik-ular for att ge en bred och inspirerande bild av vart
harliga arbete! Presentera garna forskning som en stimulerande del av arbetet. Vart forskningsfalt ar ju hogst
levande och erbjuder oandliga méjligheter!

87 Beteendemedicinsk utbildning inom ramen fér ST i rehabiliteringsmedicin framkom som ett samstammigt krav.
Onskemalet &r en minst veckol&ng SK-kurs, alt. utbildning i form av en aterkommande “strimma” med utbildning i
amnet genom hela ST-utbildningen. Ett mer detaljerat férslag framférs direkt till utbildningsgruppen.

§8 Samtliga klinikchefer bor ater uppmanas att informera alla nyanstéllda ST-lakare om att ST-lakareforeningen
finns och bista i att formedla kontakt med oss.

89 ST-representant i utbildningsgruppen diskuterades och viss enighet i att vi bor ha en sadan framkom. Nagon
konkret representant utseddes ej. Pa cholmotet far utbildningsgruppens asikt inhamtas.

§10 Det tidigare kallade "Mohssen-motet”, ett natverk for hjarnskadeinriktade rehablékare i sydsverige, &r numera
ett nationellt natverk, vari vi som ST-lakare ar valkomna att delta. Ett férsta méte holls 4-5/9 i Lund. Syftet ar bla
att ta fram

gemensamma riktlinjer, vardprogram och beddémningsskalor for hjarnskadevard.

811 Handledarsituationen &r som tidigare mycket varierande, allt ifran strukturerarde regelbundna méten en med
faststallda &mnen, forhor pa dessa, varvat med samtal ang lakarrollen och strukturerad utvardering av teoretiska
kunskaper, bemétande, teamarbete etc aven vid randningar, till mer el mindre franvaro av formell handledning.

812 ST-kontrakt etc. samlas med fordel in for presentation p4 hemsidan som forslag till nyanstéllda. Kontakta
garna aldre kollegor direkt for rdd om material ej finns att tillgd pa hemsidan. Observera vikten av att sétta ev
I6ften fran chefen pa prant!

§13 Aktuella kurser 2008/2009: EP, Hjarnskador, Langvarig smarta (OBS flera kurser inom smartomradet!). Kurs i
Motiverande samtal rekommenderades. OBS sista anstkningsdatum 1/10. Kurs for ST-lakare + handlerare
rekommenderas ej.

§14 Ett stort behov av att samtala om var specialitet och alla tankbara fragor relaterade till den och var utbildning
framkom under arets traff, liksom tidigare. Mojlighet att traffas oftare diskuterades. Att ev ses i samband med
Lakarstamman kan ev vara ett alternativ. Arbete i mindre grupper diskuterades. | évrigt uppmanas samtliga att
anvanda sig av gruppmail for att halla kommunikationen levande under aret.



8§15 Nasta mote planeras september 2009 | Uppsala. Maila fragor till kollegorna | Uppsala som underlag for en
strukturerad dagordning fér 2009 ars mote.
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